
Personen, die Aufstellungen in der Beratung
anbieten oder einfließen lassen wollen: z.B.
Lebens- und Sozialberater*innen,
Sozialpädagog*innen, Coaches, Supervisor*innen,
Psycholog*innen, Ärzt*innen, Lehrer*innen und
Psychotherapeut*innen 

alle Menschen, die die Aufstellungsarbeit als
persönliche Bereicherung für ihr Leben nützen
wollen. 

 
Grundkenntnisse in systemischem Denken und
eine Ausbildung im Bereich Beratung/
Begleitung (z.B. Lebens- und Sozialberatung,
Systemisches Coaching, Psychotherapie,
Supervision, Mediation) bzw. 

ein Vorgespräch, in dem Kenntnisse und
persönliche Voraussetzungen geklärt werden. 

2 x 1.590 € netto (es wird keine MWSt.
verrechnet), zahlbar in 2026 und 2027

Um Klient*innen professionell begleiten zu können, ist
die Auseinandersetzung mit der eigenen Geschichte
grundlegend, deshalb wird auch Selbsterfahrung in
dieser Fortbildungsreihe ausreichend Platz finden. Die
Teilnehmenden erleben auf diese Weise Aufstellungen
auf mehreren Ebenen: als Anliegenbringer*in, als
Repräsentant*in, als Beobachter*in und zunehmend als
Expert*in und Begleiter*in.

Gesamtleitung, Prozessbegleitung und
Anmeldung: 
Mag. Bärbel Büchel-Ceron 
Mail: baerbelbuechel@gmx.at
Tel: 0043 699 10438660

Prozessbegleitung und Organisation: 
Dr. Harald Büchel
Mail: harald.buechel@aon.at
Tel: 0043 699 1101 3302

Mag. Bärbel Büchel-Ceron 
(bei allen Seminaren anwesend)
Systemische Aufstellungsleiterin, 
LSB, Diplom-Gestaltpädagogin,
Systemischer Coach

Dr. Harald Th. Büchel 
(bei allen Seminaren anwesend)
Systemischer Aufstellungsleiter,
Systemischer Coach, Kurzzeit-
therapie nach Steve de Shazer

Christl Lieben 
(Seminar 5)
Systemische Aufstellungsleiterin,
Psychotherapeutin, Supervisorin,
Systemischer Coach

Mag. Franziska Korn-Tarde 
(Seminar 6)
Systemische Aufstellungsleiterin,
Diplom-Gestaltpädagogin, 
Mediatorin, Systemischer Coach

Lehrgang
 ‚Systemisch Aufstellen‘ 

2026/27

Ziele der Fortbildungsreihe
die zentralen Elemente der
Aufstellungsarbeit in Theorie und Praxis
kennenlernen
Methoden erleben und reflektieren und
im eigenen beruflichen Kontext
anwenden
Selbsterfahrung

Gesamtkonzept:
3 Semester, 250 Arbeitseinheiten:

8 Basisseminare (150 AE)
Peergruppentreffen zwischen den
Seminaren (inkl. Protokolle 50 AE)
Literaturarbeit (50 AE)

Zielgruppe 

Vorbedingungen

Kosten

Das Team

weitere Informationen unter: 
werdewasdubist.at

mailto:baerbelbuechel@gmx.at
mailto:harald.buechel@aon.at


Aufstellungsarbeit bedeutet…

… im eigenen System Lösungen finden
… neue Bilder für Beziehungen & Themen 
    entdecken
… verschiedene Perspektiven erkennen
… Blockaden lösen und Klarheit erlangen
… Bewegung ermöglichen
… Entscheidungen erleichtern
… Raum für Entwicklung erweitern 
… Systemische Gesetze verstehen und 
    anwenden
… Lebensenergie und Lebendigkeit erleben

Wofür wir stehen

eine respektvolle, achtsame Haltung
Wertschätzung und Respekt für jedes System
Lernen durch Selbsterfahrung
wohlwollende Reflexion
Raum für eigene Erkenntnisse & Lösungen
Fokus auf Lösungen & Ressourcen
Vertrauen in individuelle Wege
Begleitung, die stärkt – nicht lenkt
ein offenes Feld für neue Möglichkeiten

3-tägig
Freitag 16h – Sonntag 13h, in Kirchschlag, NÖ

Systemische Aufstellungsarbeit: 
Einführung und Grundlagen
Grundannahmen und Systemische Gesetze,
lösungsorientiertes Vorgespräch, kataleptische Hand,
persönliche Ziele für den Lehrgang, Aufstellungen zu
Anliegen der Teilnehmer*innen 

2-tägig
Freitag 16h – Samstag 19h, Raum Wien

Wunder und Ziele
Rituale und rituelle Sätze, Einfache Formate der Syst.
Strukturaufstellung, Wunder- und Zielaufstellung 

2-tägig
Freitag 16h – Samstag 19h, Raum Wien

Aufstellungen im Einzelsetting 
Brettaufstellung; Arbeit mit Bodenankern;
Glaubenssatzaufstellung 

3-tägig
Freitag 16h – Sonntag 13h, in Kirchschlag, NÖ

Körper und Symptome
Ich-Selbst-Aufstellung; 
Körper- und Symptomaufstellung, 
Herzenswunschaufstellung

2-tägig
Raum Wien

mit Christl Lieben
‚Liebe frei von Mitgefühl‘
‚Die anfängliche Gestalt‘

2-tägig
Raum Wien

mit Franziska Korn-Tarde 
Kreative Medien und Rituale
Aufstellungen und Naturerfahrung, experimentelle
Aufstellungsformate, Aufstellungsarbeit mit 
kreativen Medien

3-tägig
Freitag 16h – Sonntag 13h, in Kirchschlag, NÖ

Berufe und Systeme
Verdeckte Aufstellungen, Aufstellungen im 
beruflichen Kontext, Organisationsaufstellung 

2-tägig
Freitag 16h – Samstag 19h, Raum Wien

Freie Formate und Supervisionsaufstellung
Supervisionsaufstellung, Freie Formate, 
Abschluss

Die Module des Lehrgangs

September 2026
25. - 27.       

November 2026

Jänner 2027

20. - 21.

15. - 16.

März 2027
05. - 07.

April 2027
23. - 24.       

Juni 2027
11. - 12.       

September 2027
17. - 19.       

November 2027
12. - 13.       

Der gesamte Lehrgang
 ist anrechenbar für
die Ausbildung zur

LSB sowie als
Fortbildung

für LSB


